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成人减压放松设备厂家
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减压放松设备的使用是通过对使用者进行有效的训练，使人体达到正常的心理状态。同时能
够快速有效地促进使用者身心疲劳缓解，维护心理健康水平。接下来就为大家介绍一下我司的减
压设备是如何帮助人们进行减压的。情绪疏导仪-通用版的工作原理：使用时，系统根据所选择的
训练模块进行训练，通过多通道无线生理传感器获取人体生理信号，实时、动态监测人体身心状
态的变化，并且根据状态的变化自动调整反馈场景，以配合身心状态的改变。同时，指导老师可
以通过监控端实时监测所有训练者的训练情况与实时生理状态，达到至大程度的团体身心反馈训
练目的。如有需要进行购买减压设备的朋友，可以到我们上海耕育的官网进行了解详情，或者是
到公司的官方公众号咨询！减压放松设备兼具便捷性和实用性。成人减压放松设备厂家

心理减压的目的就是达成求诉者身心的平衡以及生活﹑工作﹑家庭的和谐。上海耕育是一家
集产品研发、生产、销售、服务于一体的科技创新型企业，能够为用户提供优良的减压放松设备。
我司的智能反馈团体无线减压系统是遵循“适合的个性化放松方案”宗旨，专门设计、研发的全
球一款“一对多”团体减压放松训练系统。该系统将“BWE脑波牵引诱导”技术与ASM_SupperⅢ
高速芯片、三维HIFI多路动态混音、CSMA/CA高速无线信道等高科技完美融合，突破了原有个体训
练设备不能多人同时使用的局限，真正面向团体、多人训练，是一款结构紧凑、便携灵活、实用
高效的“团体智能反馈型”心理应用产品，尤其适合适合学校、医疗、**、公安、消防**、企业
等大规模机构人群使用。上海成人减压放松设备多少钱减压放松设备的使用，能够帮助使用者提
高自身心理素质。

在高节奏的工作、学习过程中，不免有许多压力干扰我们，如果不知道调适，日积月累，对
于精神生活也会有一定的影响。我司的减压放松设备集多种功能于一身，可以帮助人们进行减压，
接下来我们就一起来看看这款设备吧。多功能脑波减压身心训练系统基于放松训练（Relaxation
Training）音乐疗法（Music Therapy）等心理减压放松和身心训练理论，集软件控制、硬件实施为
一体，通过指脉传感器采集人体生理指标信号（脉搏、HRV、PNN50），有针对性的选择合适的放松
音乐和训练方案，实时的观察放松状态的变化，通过专业脑波音乐放松人体情绪，有效的呼吸训
练、肌肉放松、意向放松和身心训练，帮助使人体达到正常的心理状态，快速有效地促进训练者
身心疲劳缓解，心理压力调节，维护心理健康水平。是一款集音乐放松和身心反馈训练二合一于
一体的高性能专业设备。

人们有了压力就需要及时的进行减压，这样才能有利于我们的健康。那么你知道什么人群适
合使用减压放松设备吗？我们上海耕育的设备使用范围广，接下来就一起来看看吧。减压放松系
统的适用范围：1、健康人群：缓解日常正常疲劳和压力情绪；心理保健；考试及比赛等重大事件
前后减压放松功能；2、亚健康人群：神经紧张，压力过大，情绪不安，焦虑，容易做噩梦，经常
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无精打采者及突发性意外事件等创伤后不良情绪释放及心理抚慰放松。3、高压力人群：长期高压
力状态下群体的自我压力释放；长期在紧张压力下学习和工作造成情绪压抑等人群。4、一般及严
重心理问题人群：对环境适应不良，社交恐惧，人际交往不和谐等引发的不良情绪等。如有需要
进行购买减压设备的朋友，可以到我们上海耕育的官网进行了解详情，或者是到公司的官方公众
号咨询！减压放松系统的使用可以帮助人体达到正常的心理状态，释放过荷压力。

现如今的都市生活中竞争十分的激烈，这样就往往使职场的白领心理压力很大。心理压力过
大是会影响到生活各个方面的，一定要及时的减压才行。在这里上海耕育就来教教大家如何减压，
千万别错过了。我司的减压放松设备品种多，能够帮助用户解决这方面的困扰。情绪疏导仪的使
用可以帮助人们进行减压及情绪疏导。产品采用双屏显示，通过佩戴多导生理传感器使用时，可
实时显示平均心率、呼吸频率、PNN50等身心数值，并生成脑波疏导动态图、经颅疏导动态图、
兴奋状态趋势图、中枢活动状态图、自主神经系统示意图、生理指标动态图等。包含记忆提升、
潜能挖据、烦躁平复、睡眠改善、临场应变、恐惧缓解、疼痛缓解、注意集中、认知调节、厌学
安抚、疲劳恢复、多动改善、成瘾控制、抑郁排解15大类疏导模式；当训练结束之后，系统会自
动弹出本次的训练报告，可以对训练的结果进行查看。使用减压放松设备可以提升使用者的自身
心理素质。上海成人减压放松设备多少钱

减压放松系统适用人群广、应用范围广。成人减压放松设备厂家

生活中面对压力过大的朋友，为了更好的避免不好的结果，可以使用减压放松设备，从而更
好的帮助我们进行释放压力。上海耕育是一家集产品研发、生产、销售、服务于一体的科技创新
型企业，能够为用户提供优良的减压设备，接下来我们就一起来看看减压放松设备具体功能。情
绪疏导仪包含的八大模式满足常见的多种情境下的情绪疏导需求，具体功能如下：（1）缓解焦虑 ：
缓解用户常见的紧张焦虑情绪及其伴随的不舒适状态；（2）烦躁平复 ：缓解用户的烦躁情绪，
减轻心理压力；（3）记忆提升 ：提升用户的记忆力，从而提升学习或工作效率；（4）抑郁排解 ：
排解用户因为某些压力等原因导致伴随出现的抑郁倾向情绪；（5）恐惧缓解 ：缓解用户在某些
场景中的恐惧不安情绪，恢复平静和谐；（6）疲劳恢复 ：快速进行疲劳状态的恢复，帮助提升
精力状态；（7）睡眠改善 ：优化用户的睡眠质量，减少睡眠问题，促进身心健康；（8） 成瘾
控制 ：缓解用户出现成瘾倾向时伴随的身心不适等情绪状态，帮助控制成瘾倾向。成人减压放松
设备厂家

上海耕育科教仪器有限公司在同行业领域中，一直处在一个不断锐意进取，不断制造创新的
市场高度，多年以来致力于发展富有创新价值理念的产品标准，在上海市等地区的仪器仪表中始
终保持良好的商业口碑，成绩让我们喜悦，但不会让我们止步，残酷的市场磨炼了我们坚强不屈
的意志，和谐温馨的工作环境，富有营养的公司土壤滋养着我们不断开拓创新，勇于进取的无限
潜力，上海耕育供应携手大家一起走向共同辉煌的未来，回首过去，我们不会因为取得了一点点
成绩而沾沾自喜，相反的是面对竞争越来越激烈的市场氛围，我们更要明确自己的不足，做好迎
接新挑战的准备，要不畏困难，激流勇进，以一个更崭新的精神面貌迎接大家，共同走向辉煌回
来！


